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CHAM SOC BAN THAN

Cha t6i sbng mot minh, va gid day téi cham soc cho 6ng

ay vi 6ng bi sa sut tri tué. Moi ngudi déu nadi vdi téi rang

t6i la mot siéu nhan va lam rat tot. Hau nhu t6i cam théy

mét mai va bi dan vat. Téi lo s6 c6 thé cd diéu gi xay ra
v3i 6ng khi toi khong cé mat 6 do.

Moi quan hé cua quy vi véi ngudi than sé tot han khi quy vi cling biét
cham soc ban than. Viéc sap xép su giup d3 quy vi can co thé mat
chut thai gian nhung luén c6 cdc nhdm ho tré ngudi cham sdc, dich
vu cham sdc tai nha va cham sdc thé tam, va thong tin vé cac lua
chon lién quan dén hoach dinh trudc viéc cham soc.

No6i chuyén véi bac si va lién lac
Translating and Interpreting Service (TIS)
24 giG, moi ngay trong nam
Phién dich Tuc thi qua DPién thoai
131 450

www.tisnational.gov.au

My Aged Care 1800 200 422 www.myagedcare.gov.au
Dementia Australia, National Dementia Helpline 1800 100 500
www.dementia.org.au

Carer Gateway 1800 422 /37 www.carergateway.gov.au
Advance Care Planning Australia 1300 208 582

www.advancecareplanning.org.au
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