
計劃未來

計劃未來可以幫助您更輕鬆地做出艱難的決

定。支援服務和有關高級護理計劃選項的資料

可供照顧者、其患失智症的至愛及家人考慮。

隨著媽媽的失智症惡化，即使有在家支

援，在家照顧她變得越來越困難。我們感

到沮喪和 羞愧。很難知道媽媽的高級護理
的正確計劃是什麼。
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與您的家庭醫生討論並聯絡
Translating and Interpreting Service (TIS) 
全天侯 24 小時
即時電話傳譯 
131 450 www.tisnational.gov.au
My Aged Care 1800 200 422, www.myagedcare.gov.au
Dementia Australia, National Dementia Helpline 1800 100 500 
www.dementia.org.au
Carer Gateway 1800 422 737, www.carergateway.gov.au
Advance Care Planning Australia 1300 208 582 
www.advancecareplanning.org.au
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