
PIANIFICARE PER IL FUTURO

Pianificare per il futuro può rendere più facile prendere certe decisioni
complesse. Servizi di supporto e informazioni sulla pianificazione
anticipata dell'assistenza sono disponibili per i caregiver, i loro cari
affetti da demenza e le loro famiglie.

Con il progredire della demenza di mia mamma, era
diventato sempre più difficile occuparsi di lei a

casa...anche con l'assistenza domiciliare. Ci
sentivamo afflitti e in imbarazzo. È stato difficile
capire quale fosse il piano più adatto per le cure

anticipate della mamma.
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Parla con il tuo medico e contatta

Translating and Interpreting Service (TIS) 
24 ore su 24, 365 giorni all'anno
Interpretariato telefonico immediato 131 450
www.tisnational.gov.au
My Aged Care 1800 200 422 www.myagedcare.gov.au
Dementia Australia, National Dementia Helpline  1800 100 500 
www.dementia.org.au
Carer Gateway 1800 422 737 www.carergateway.gov.au
Advance Care Planning Australia 1300 208 582 
www.advancecareplanning.org.au
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