
COMPORTAMIENTOS DIFÍCILES

Cada día es diferente, pero hay formas de responder a los
comportamientos difíciles con más calma y paciencia. Evite corregir a
su ser querido cuando se comporta de manera inusual. Puede ayudar
tener sentido del humor y aprender más sobre la demencia. Existen
servicios de apoyo e información sobre las opciones del plan de
atención anticipada.

La demencia afecta el humor de mamá. Le resulta
difícil realizar las tareas que antes hacía con
facilidad. Se confunde y se vuelve irritable y

puede decir o hacer cosas inadecuadas.
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Hable con su médico y póngase en contacto con
Translating and Interpreting Service (TIS) 

24 horas, todos los días del año
Servicio de interpretación telefónica inmediata 

131 450
www.tisnational.gov.au

My Aged Care 1800 200 422 www.myagedcare.gov.au
Dementia Australia, National Dementia Helpline 1800 100 500 

www.dementia.org.au
Carer Gateway 1800 422 737 www.carergateway.gov.au

Advance Care Planning Australia 1300 208 582 
www.advancecareplanning.org.au
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